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Evropané mohou jiz 60 let darovat krevni
plazmu, darcu vsak stale neni dost

Dulezitost darovani krevni plazmy pfipomina vyroci 60 let od
otevreni prvniho odbérového centra v Evropé

Praha, 26. zafi 2024 - Krevni plazma je v moderni mediciné nepostradatelnou vstupni
surovinou pro vyrobu mnoha léku pro celou fadu onemocnéni. Aby vsak bylo mozné
tato léciva vytvorit, je potfeba ji ziskat od darce. Jina cesta neni, protoze krevni
plazmu stale neni mozné vytvorit synteticky. A prestoze Evropané maji tuto moznost
jiZz 60 let, darcti neni dostatek, protoze lIécba nékterych onemocnéni je velice
narocna.

,Na lé¢bu jednoho dospélého pacienta s hemofilii, ziednodusené poruchou srazlivosti krve,
je roéné potreba priblizné 1 200 odbérd krevni plazmy,” vysvétluje MUDr. Tomas
Kohoutek, vedouci IékaF z odbé&rového centra BioLife v Usti nad Labem a v Mosté,

a dodava: ,Soucasna medicina je schopna zachrariovat a zlepsovat kvalitu Zivota pacientd,
kteri jsou denné odkazani na léky z krevni plazmy. Za 60 let dércovstvi krevni plazmy se nam
navic podarilo obor hematologie a transfiznich sluzeb vyrazné posunout a také zjednodusit
a zkvalitnit cely proces.”

Plazmy je v Evropé stale nedostatek, darct je malo

V roce 1964 bylo ve Vidni otevieno prvni tzv. plazmaferetické centrum pro darovani krevni
plazmy. Otevrel jej pfredchiddce spolecnosti BioLife. Ta méa nyni jen v Evropé vice nez 30
odbérovych center, ztoho 11 v Ceské republice.

Myznam otevreni prvni plazmateretického centra mizeme docenit az zpétné. Spolu

s pokrokem ve vyvoji léCiv, pro které je plazma jako vstupni surovina kriticky ddlezits,
dochézelo postupné ke stale vyssi poptavce po této suroviné a pocet center narustal,”
vysvétluje MUDr. Kohoutek.

Léciva vyrabéna z krevni plazmy se pouzivaji naptiklad pro Ié¢bu vzécnych onemocnéni,
jakymi jsou hemofilie, imunodeficience primarni, ale taktéz sekundérni navozené napftiklad
onkologickou diagnézou ¢i samotnou terapii rakoviny. Vyroba |ék na tato onemocnéni ale
vyzaduje pomérné velké mnozstvi krevni plazmy, a tudiz i pocetné mnozstvi darcu.

,Z toho divodu potiebujeme stéle vice krevnich dércd, i kdyz ochotu Cech( vnimame
dlouhodobé jako velmi vysokou. Poc¢et onemocnéni, na které prinasi lék, i pacientd, které
postihne, totiz stale nardsta,” dodavda MUDr. Kohoutek.
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Cesi patii mezi nejochotnéjsi darce krve i krevni plazmy, motivace je riizna

V Ceské republice méa darovéni krve a krevni plazmy dlouhou historii a je pozitivné
vnimano velkou ¢asti spolec¢nosti. Z exkluzivniho prizkumu spolecnosti BioLife ve
spolupréci s agenturou IPSOS vyplynulo, e ambici darovat krevni plazmu ma 69 % Cechd,
a naopak tuto moznost kategoricky odmita jen 14 % obyvatel Ceska.

Vétsina dotdzanych nepotrebuje Zadnou specifickou motivaci (34 %), pro ostatni je to
finanéni kompenzace (31 %), blizkost darovaciho mista (23 %) ¢i nefinanéni kompenzace,
napfiklad ve formé stravenkové ¢i darkové poukazky (21 %). Prazkum byl realizovan

v Cervnu letosniho roku na reprezentativnim vzorku 550 lidi.

,V Biolife se snazime s tento pozitivni pristup ceské spolecnosti podporovat. Aktivné
informujeme verejnost o ddleZitosti darovani a tento trend krok po kroku obracime. At ma
darce jakykoliv divod pro darovani - od téch osobnich, kdy zné nékoho, kdo zavaznym
onemocnénim trpi, pres darce, ktefi daruji pro dobry pocit az po ty, co daruji z financnich
pohnutek - jakykoliv divod je ten nejlepsi a kazdé jednotlivé darovani pomaha a ma
stejnou vahu,” fikd MUDr. Kohoutek.

Jak probiha darovani krevni plazmy?

Krevni plazmu Ize ziskat pouze darovanim od zdravého darce, jenz je v dobrém
psychickém i fyzickém stavu. Podminkou je vék od 18 do 60 let a hmotnost nejméné 50 a
nejvice 150 kg. Darovani krevni plazmy je bezpecné a mize probihat ve specializovanych
plazmaferetickych centrech, nemocnicich a transfuznich stanicich.

,Pri darovani krevni plazmy se na rozdil od odbéru tzv. plné krve odebira pouze jeji cast,
plazma, a cervené krvinky se vraci dérci. | proto Ize plazmu darovat podstatné cCastéji nez tzv.
plnou krev. Zarovern ale stale plati, Ze darovani krevni plazmy podléha nejpfisnéjsim
kvalitativnim i hygienickym standardim, aby byla zajisténa ochrana jak darce, tak samotné
krevni plazmy,” uzavird MUDr. Kohoutek.

O spolecnosti BioLife

Spoleénost Biolife je celosvétovym lidrem v oblasti odbéru krevni plazmy. Spadé pod globalni
biotechnologickou farmaceutickou spole¢nost Takeda, kterd mé sidlo a kofeny v Japonsku. Ta

z krevni plazmy vyrabi unikatni Iéky, které prodluzuji zivoty stovek tisict pacientl s vaznymi a
vzacnymi onemocnénimi. Vysoce kvalitni plazma darovana v centrech BioLife v Evropé a v USA je

zasadnim zdrojem pro vyrobu téchto léka.

Spole¢nost BioLife dfive v Ceské republice pisobila pod znackou sanaplasma. Od roku 2006
dokézala napfi¢ celou republikou vybudovat 11 odbérovych plazma center a stét se tak jednim

z pfednich odbornikd na odbér vysoce kvalitni plazmy u nés. BiolLife je hrdym ¢lenem Asociace pro
|é¢bu plazmatickymi proteiny (PPTA), je dlouhodobym partnerem organizace Hasi¢ovo a pravidelné
se Ucastni velkych sportovnich a kulturnich akci, kde edukuje o darcovstvi krevni plazmy a jejim

pfinosu pro l1é¢bu pacientd.
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Vice informaci naleznete na webovych strankach www.biolifeplazma.cz a www.plazmajedar.cz.

Kontakt pro média

Vilém Petras
petras@fleishman.com
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